
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIUSEPPE ARENA  

Indirizzo  VIA BENEDETTO CIVILETTI, 31 90036 MISILMERI (PA) 

Telefono  +39 3357865467 

Fax   

E-mail   arenagiuseppe3@gmail.com  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  06/06/1974 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Marzo 2014 a tutt’oggi Oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad alta Specializzazione (ISMETT)  
 

• Tipo di azienda o settore  Centro per trapianti multiorgano e terapie ad alta specializzazione 

• Tipo di impiego  Direttore Attività Infermieristiche ISMETT/UPMC Italy 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione delle attività infermieristica e tecnico sanitarie d’Istituto e dei programmi di sviluppo 
nell’ambito infermieristico di “UPMC Italy” in Italia  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Febbraio 2005 a Febbraio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad alta Specializzazione (ISMETT)  
 

• Tipo di azienda o settore  Centro per trapianti multiorgano e terapie ad alta specializzazione 

• Tipo di impiego  Responsabile Servizio Infermieristico 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del coordinamento dei servizi infermieristici nelle unità di terapia intensiva, 
semintensiva, degenza ordinaria, Day Hospital, Day surgery e servizi di radiologia, endoscopia, 
dialisi, emodinamica, sala Risveglio, sale operatorie 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Agosto 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Emirati Arabi (Abu Dhabi) 
 

• Tipo di azienda o settore  Organizzazione assistenza domiciliare a paziente trapiantato di fegato e formazione del personale 
Infermieristico del luogo.  

• Tipo di impiego  Management e formazione per assistenza domiciliare 



• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione assistenza domiciliare e formazione 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Agosto 2003 a Gennaio 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad alta Specializzazione (ISMETT)  
 

• Tipo di azienda o settore  Centro per trapianti multiorgano e terapie ad alta specializzazione 

• Tipo di impiego  Coordinatore Clinico Unità di perianestesia 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione attività infermieristica infermieri di anestesia, sala risvelgio, Day Hospital e Day 
Surgery 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Novembre 2001 a Luglio 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad alta Specializzazione (ISMETT)  
 

• Tipo di azienda o settore  Centro per trapianti multiorgano e terapie ad alta specializzazione 

• Tipo di impiego  Supervisore attività infermieristica terapia intensiva e sala risveglio 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto al coordinamento della terapia Intesiva e coordinamento della sala risveglio  

 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Giugno 1999 ad Ottobre 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad alta Specializzazione (ISMETT)  
 

• Tipo di azienda o settore  Centro per trapianti multiorgano e terapie ad alta specializzazione 

• Tipo di impiego  Infermiere di Terapia Intensiva  

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione pazienti di area critica addominali e cardiotoracici  

 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Novembre 1997 a Gennaio 1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libero Professionista 

• Tipo di azienda o settore  Assistenza Domiciliare Infermieristica area Cologno Monzese (MI) 

• Tipo di impiego  Libero Professionista   

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza domiciliare 

 
 
 

 

  

• Date (da – a)  Dal 1 Ottobre 1996 al 21 Agosto 1997 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   “Centro Militare di Medicina Legale” med. D’oro G.Scagliosi” di Messina  
 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Militare 

• Tipo di impiego   Servizio militare 

ESPERIENZA LAVORATIVA 



• Principali mansioni e responsabilità  Aiutante di sanità 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Aprile 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Master di secondo livello in “Management Sanitario e Direzione di Strutture Complesse” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Management Sanitario 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Marzo 2011  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso L'Università di Catania  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scienze e Management Infermieristico 

 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  10 Giugno 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Leadership Development Intensive Program, University of Pittsburgh Medical center 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione e applicazione teorico/pratiche sulla leadership  

 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  20 Gennaio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea di primo livello in Infermieristica conseguita presso l’Università degli studi di Palermo  
(equipollenza)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scienze infermieristiche  

 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da Maggio 1998 a Maggio 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  University of Pittsburgh Medical Center Health System and International Patient relations center  
Pittsburgh (U.S.A.) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 English Language training program 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da Maggio 1998 a Maggio 1999 



• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  University of Pittsburgh Medical Center Health System  and University of Pittsburgh School of  
Nursing - Pittsburgh (U.S.A.) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinical Nurse Training Program for Transplantation as Intensive care unit Nurse 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1995/1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la Scuola Infermieri Professionali 
dell’Azienda di rilievo Nazionale di alta specializzazione ospedale civico e Benfratelli, Di cristina, 
Ascoli di Palermo  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Infermiere  

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura   buono 

• Capacità di espressione orale   eccellente 

 
 


