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F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
  

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CINZIA DI BENEDETTO  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  21 dicembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva Tesi di Specializzazione dal titolo:  

“Progetto Radon 2006: risultati preliminari” 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Igiene ambientale 

Epidemiologia 
Igiene generale e applicata 
Vaccinazioni 
Alimenti- controlli sugli alimenti 
Sicurezza nei luoghi di lavoro  
 

• Qualifica conseguita  Medico Specialista in Igiene e Medicina Preventiva 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 50/50 e lode 

 
• Date (da – a)  1996- 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di Palermo Tesi di 
Laurea dal titolo: “Alimentazione e Cancro: quali evidenze epidemiologiche?” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie scientifiche 
Materie mediche generali e specialistiche 
Igiene 
 

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 105/110 

 
• Date (da – a)  2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Abilitazione alla professione di Medico-chirurgo con successiva iscrizione all’Ordine dei Medici 
della Provincia di Palermo n.13040 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
• Date (da – a)  1991-1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di maturità classica presso il Liceo Ginnasio di Castellammare del Golfo (TP) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 56/60 
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ATTIVITÀ DI FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Palermo, Maggio 2018-Marzo 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTI DI STRUTTURA COMPLESSA E 

DIRETTORI SANITARIO E AMMINISTRATIVO ai sensi del D.D.G. n.3245/09       
 

• Date (da – a)  Bologna 25-26 Febbraio 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso “Coaching in Sanità”- Gimbe 

 

• Date (da – a)  Bologna, Novembre 2017-Marzo 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso “DM 70/2015: gli standard generali di qualità per l’assistenza ospedaliera”- Gimbe 

   

• Date (da – a)  Bologna 2-3 Febbraio 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso “Corso Volumi ed esiti ospedalieri”- Gimbe 

 
 

• Date (da – a)  Palermo Settembre 2013- Novembre 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso “Health Tecnology Assessment, metodologie e pratiche” - CEFPAS 

 

• Date (da – a)  Palermo Novembre 2005- Giugno 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Attività di formazione svolta presso la Direzione Sanitaria di Presidio Azienda A.O.U.P. “P. 

Giaccone” di Palermo 

   
   

• Date (da – a)  Palermo 14-18 Aprile 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 2° Corso di METODOLOGIA EPIDEMIOLOGICA 

Università degli Studi di Palermo Dipartimento di Igiene e Microbiologia “G.D’Alessandro” 

 
 

• Date (da – a)  Palermo 19 Marzo 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Primo stage Formativo sull’Accreditamento Istituzionale 

A.I.O.P. (Associazione Italiana Ospedalità Privata) A.U.S.L. 6 Palermo Dipartimento di 

Prevenzione Medico 

   
 
 

• Date (da – a)  Palermo 14-15 Dicembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “L’organizzazione sanitaria e la sicurezza del paziente: dal territorio all’Ospedale ” 

Convegno SItI, ANMDO, Università degli Studi di Palermo 
 

   
 
 

• Date (da – a)  Napoli 31 Maggio 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “L’Ospedale e la Legionella. cosa e come fare” 

Convegno SIAIS (Società Italiana dell’Architettura e dell’Ingegneria per la Sanità) e ANMDO 
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(Associazione Nazionale dei Medici delle Direzioni Ospedaliere) 
 

 
• Date (da – a)  Palermo 7-14-21-28 Febbraio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Metodologia della Ricerca ed Analisi Statistica dei Dati” 

 
 
 

• Date (da – a)  Catania 27-30 Ottobre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “La prevenzione per la promozione della salute e l’integrazione dei popoli” 

42° Congresso Nazionale S.It.I Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica  

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

• Qualifica conseguita  Comunicatore 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  Erice 28-29-30 Aprile 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Tutela e sicurezza negli ospedali: la centralità del paziente tra rispetto della privacy e governo 

del rischio”. Convegno 
 
 

• Date (da – a)  Palermo 03 – 05 Marzo 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Le vaccinazioni: aspetti metodologici e pratici”. Corso di formazione 

 
 

• Date (da – a)  Verona 17 – 18 Febbraio 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “La tecnica del focus-group”. Laboratorio- seminario di formazione 

 
 

• Date (da – a)  Parma 13 – 15 Ottobre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 IX Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica S.It.I- Società Italiana di Igiene Medicina Preventiva 

e Sanità Pubblica “L’Igienista nelle scelte strategiche e operative”  

 

• Date (da – a)   Siracusa 24-26 Giugno 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 XVII Congresso Siculo- Calabro di Igiene S.It.I. Società Italiana di Igiene Medicina Preventiva e 

Sanità Pubblica.  

 
 
 

• Date (da – a)  Palermo 12 Marzo 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Principi di metodologia nella ricerca clinica”. Corso di formazione professionale 

 
 

• Date (da – a)  Palermo 18 – 20 Novembre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Uomo e cancro: ascolto, conoscenza, trasformazione”. Conferenza scientifica 

 
 

• Date (da – a)  Palermo 27-29  Ottobre 2004 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di aggiornamento per codificatori SDO. Assessorato Regionale Sanità- Dipartimento 
Osservatorio Epidemiologico 

 
 

• Date (da – a)  Genova 20-23 Ottobre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “OBIETTIVO SALUTE: L’evoluzione Culturale in Europa” 

41° Congresso Nazionale S.It.I Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica  
 

 
• Date (da – a)  Palermo 10 Giugno 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Registro Tumori Provincia Palermo. Inaugurazione 

 
 

• Date (da – a)  Palermo 7-8- Giugno 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Prevenzione dei rischi negli uffici e nei laboratori di ricerca”. Convegno 

 
 

• Date (da – a)  Palermo 22 Maggio 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Nuove opportunità nel trattamento terapeutico delle ulcere cutanee integrazione ospedale- 

territorio”. Workshop 
 
 

• Date (da – a)  Palermo 23-24 Aprile 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Farmaco interferenza nell’ambito delle analisi cliniche”. Corso teorico-pratico  

 
 

• Date (da – a)  Palermo 28 Febbraio 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “SARS e influenza aviaria: la minaccia continua?” Convegno 

 
 

• Date (da – a)  Alcamo 31 Gennaio 2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Neoplasia mammaria” Incontro 

 
 

• Date (da – a)  Palermo 15 Maggio 2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Adipocyte secretori proteins and their role in carbohydrate and lipid metabolism ( ACRP30 and 

insulin action”). Conferenza 
 

• Date (da – a)  Palermo Maggio 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Materiali e tecniche di sutura”. Corso monografico 

 
 

• Date (da – a)  Palermo 12 – 17 Aprile 1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Biotecnologie nella Ricerca & Diagnostica Medica”. Corso teorico-pratico, Consiglio Nazionale 

delle Ricerche 

 
 
 

Attività professionale 
 

ISMETT Palermo 
Direttore Sanitario    dal 1 febbraio 2019  
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ISMETT Palermo 
Direttore Sanitario ad interim    dal 1 giugno 2016 al 31 gennaio 2019  
 
 
ISMETT Palermo 
Dirigente Medico Direzione Sanitaria  
Palermo,      15 gennaio 2009 al 30 maggio 2016  
 
 
Ministero della Salute 
Iscrizione albo nazionale dei Medici Competetenti n.14193 ai sensi dell’art.38 comma 1 e comma d-bis D.L.gs n.81 del 9 aprile 
2008 
  
 
Azienda Unità Sanitaria Locale n.9 Trapani  
Incarico di Dirigente Medico Organizzazione Servizi Sanitari di Base- Distretto di Pantelleria (deliberazione del Direttore 
Generale n.1648 del 3 Luglio 2008) 
Pantelleria,    3 Luglio 2008 -14 Gennaio 2009 
 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n.3 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla Global Form s.a.s. 
Contratto di collaborazione professionale. 
San Giovanni Gemini,   24  aprile 2008 
 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 12 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla PromImpresa s.r.l. 
Contratto di collaborazione professionale. 
Partinico,     14-16 aprile 2008 
 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 2 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla Global Form s.a.s. 
Contratto di collaborazione professionale. 
San Giovanni Gemini,   08  aprile 2008 
 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 2 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla So.gest Ambiente. 
Contratto di collaborazione professionale. 
S.Elia,     08  aprile 2008 
 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 12 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla PromImpresa s.r.l. 
Contratto di collaborazione professionale. 
Termini Imerese,    10-17 marzo 2008 

 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 2 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla So.gest Ambiente. 
Contratto di collaborazione professionale. 
Gratteri,     10  marzo 2008 
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Espletamento incarico di docenza (complessive n. 4 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla Coop.Liberal Service 
Contratto di collaborazione professionale. 
Selinunte,    05 marzo 2008 

 
 

Espletamento incarico di docenza (complessive n. 2 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla So.gest Ambiente. 
Contratto di collaborazione professionale. 
Lercara Friddi,    13  febbraio 2008 

 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 2 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla So.gest Ambiente. 
Contratto di collaborazione professionale. 
Palermo,     07  febbraio 2008 

 
 

Espletamento incarico di docenza (complessive n. 2 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla So.gest Ambiente. 
Contratto di collaborazione professionale. 
Palermo,     01 febbraio 2008 

 
 

Espletamento incarico di docenza (complessive n. 12 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla PromImpresa  s.r.l. 
Contratto di collaborazione professionale. 
Termini Imerese,    23-30 gennaio 2008 
 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 2 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla So.gest Ambiente. 
Contratto di collaborazione professionale. 
Tusa,     22  gennaio 2008 

 
 

Espletamento incarico di docenza (complessive n. 4 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla F.I.AR.COM. (Federazione Italiana Artigiani e Commercianti)   
Contratto di collaborazione professionale. 
Castellammare del Golfo,   18 dicembre 2007 

 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 4 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
organizzato dalla F.I.AR.COM. (Federazione Italiana Artigiani e Commercianti)   
Contratto di collaborazione professionale. 
Castellammare del Golfo,   10 dicembre 2007 

 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 4 ore) per lo svolgimento del corso di formazione per “Personale 
Alimentarista” ai sensi del Decreto Assessoriale 19 febbraio 2007 così come modificato dal Decreto del 31 Maggio 2007 
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organizzato dalla F.I.AR.COM. (Federazione Italiana Artigiani e Commercianti)   
Contratto di collaborazione professionale. 
Castellammare del Golfo,   26 novembre 2007 
 
 
 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 50 ore) per lo svolgimento del modulo “Igiene e dietologia” nel corso per 
“Operatore Socio Assistenziale” organizzato dalla MCG soc. coop.   
Contratto di collaborazione professionale. 
Palermo,     Settembre 2007 
 
 
 
Collaborazione alla stesura del “Manuale del Giovane Medico” con il Segretariato Italiano Medici e Specializzandi pubblicato 
sul sito www.sims.ms  
 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 12 ore) per lo svolgimento del modulo “Sistema Sanitario Nazionale” nel 
corso per “Mediatore culturale” organizzato dal Cirpe (Centro Iniziative Ricerche Programmazione Economica).  
Contratto di collaborazione professionale. 
Palermo,     Luglio 2007 
 
 
 
Attività di tutoraggio– Corso di laurea per Tecnici della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro. 
Palermo,     Aprile 2007 
 
 
 
Espletamento incarico di docenza (complessive n. 8 ore) per lo svolgimento del modulo “Aspetti relativi all’applicazione delle 
norme di assicurazione di qualità dei sistemi HACCP” nel corso per “Capo Azienda”. 
Contratto di collaborazione professionale. 
Partinico,     Marzo 2006 
 
 
 
Attività didattica, disciplina IGIENE per complessive n° 10 ore, nel progetto formativo per Ausiliari. 
Unità di staff Direzione Infermieristica Aziendale Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” 
dell’Università degli Studi di Palermo 
Palermo,     AA.AA. 2006 
 
 
 
Espletamento incarico professionale rivolto all’informazione e prevenzione delle Talassemie negli Istituti Superiori della 
Provincia di Agrigento 
Associazione Pro Emopatico di Sciacca 
Sciacca,     AA.AA.    2004-2005 
 
 

 
 

Pubblicazioni 
 

A. Mularoni, M. Campanella, G. Vizzini, D. Di Carlo, C. Di Benedetto, F. Tuzzolino, M. Fazzina, B. Ragonese, U. Palazzo, A. 
Luca, P. Conaldi, P. Grossi  
Successful containment of carbapenem-resistant Enterobacteriaceae spread was effective also in reducing extended-spectrum 
beta-lactamase infection. Experience at a multiorgan transplant institute [paper poster session presentation number 5281 
Session Title Reducing MDR Gram-negatives-myths and facts 27th ECCMID European Congress of Clinical Microbiology and 
infectious diseases 2017] 
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Martucci G, Di Benedetto C, Arcadipane A.  
Access to Intensive Care Medicine for Undocumented Migrants: The Destiny of an ECMO Center in the Middle of the 
Mediterranean Basin. Intensive Care Medicine 2016 [article in submission] 

 
 

 

Relazioni, Comunicazioni, Poster 
 

Poster: Determinants of influenza vaccination among solid organ transplant recipients. 

AUTORI: Restivo V, Vizzini G, Mularoni A, Di Benedetto C, Gioé SM, Vitale F. 

 
X WORLD CONGRESS ON VACCINES, IMMUNISATION AND IMMUNOTHERAPY  
Berna, Svizzera    1-2 Giugno 2016 

 
Poster: La Consulta degli Specializzandi Siti: quali aspettative? 

AUTORI: Torri E, Schieppati S, Bartolini R, Bentivegna R, Bulegato L, Cattogno F, Cecchini M, Corsi R, Di Benedetto C, Di 
Legami V, Di Nola A, Esposto E, Fanti M, Franchi S, Gallo A, Gallo E, Gianfagna F, Gregoretti B, Lazzari C, Luciano M, Maccari 
F, Marani Toro P, Marano E, Molè A, Mazzini E, Orizio G, Pagani G, Palla S, Paudice A, Pedote P, Piras G, Rini F, Salemi M, 
Segagli L, Vigiani N, Vitale A, Zerman T, Tantucci L 

 
X CONFERENZA NAZIONALE DI SANITA’ PUBBLICA  
“IL FUTURO DELL’IGIENE, DELLA MEDICINA PREVENTIVA E DELLA SANITA’ PUBBLICA: CAMBIAMENTI, 
PRIORITA’, EMERGENZE”  
Pisa      14-16 Ottobre 2007 

 
 

Poster: Effetti delle campagne di  vaccinazione attiva contro l’influenza tra il personale dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Policlinico di Palermo (AOUP). 

AUTORI: Torregrossa MV, Amodio E, Aprea L, Bivona MS, Bono F, Calamusa G, Cannova L, Cimino L, Di Benedetto C, Firenze 
A, Gelsomino V, Mezzatesta G, Romano N 

 
X CONFERENZA NAZIONALE DI SANITA’ PUBBLICA  
“IL FUTURO DELL’IGIENE, DELLA MEDICINA PREVENTIVA E DELLA SANITA’ PUBBLICA: CAMBIAMENTI, 
PRIORITA’, EMERGENZE”  
Pisa      14-16 Ottobre 2007 

 
Comunicazione: Suggerimenti e consigli per i viaggiatori internazionali negli Ambulatori di Medicina dei Viaggiatori. 

AUTORI: De Wet D., Napoletano G., Calamusa G., Firenze A., Rossanese A., Loprieno G., Giuffrida S., Di Benedetto C., 
Gelsomino V., Tomasi A 

 
X CONFERENZA NAZIONALE DI SANITA’ PUBBLICA  
“IL FUTURO DELL’IGIENE, DELLA MEDICINA PREVENTIVA E DELLA SANITA’ PUBBLICA: CAMBIAMENTI, 
PRIORITA’, EMERGENZE”  
Pisa      14-16 Ottobre 2007 

 
 
Comunicazione: ALCOOL E GIOVANI. INDAGINE SULL’USO DI ALCOOL IN UN CAMPIONE DI STUDENTI DI SCUOLA 
MEDIA SUPERIORE. 

AUTORI: C. Di Benedetto, M.F. Massenti, A. Lo Piccolo, V. Gelsomino, G. Calamusa, A. Firenze 

 
XI CONFERENZA NAZIONALE RETE HPH .  
“LA RISPOSTA ALLE NUOVE EMERGENZE SANITARIE: Il RUOLO DELLA RETE HPH”  
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Terrasini     4-6 Ottobre 2007 

 
 
Poster: Indagine conoscitiva sugli operatori della medicina dei viaggiatori nella Regione siciliana 
 
AUTORI: Calamusa G., Gelsomino V., Di Benedetto C., De Wet  D., Tomasi A., Firenze A.  
 

XIXo Congresso Interregionale Siculo-Calabro di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica 
Siracusa      28-30 Settembre 2007  

 
 
Poster: IL SERVIZIO DI INGEGNERIA CLINICA (S.I.C.) ALL’INTERNO DI UNA ORGANIZZAZIONE SANITARIA 
COMPLESSA: L’ESPERIENZA DELL’A.O.U.P. “PAOLO GIACCONE” - PALERMO 

 
AUTORI: A. Firenze, C. Di Benedetto, G. Calamusa, A. Caltagirone, L. Aprea 
 

33o Congresso Nazionale A.N.M.D.O.   
Rimini      20-22 Settembre 2007  
 

Comunicazione: La valutazione del bisogno formativo del medico specializzando in igiene e medicina preventiva: risultati 
preliminari 

 
AUTORI: E. Torri, T. Zerman, P. Superbi, R. Bartolini, R. Bentivegna, L. Bulegato, F. Cattogno, M. Cecchini, R. Corsi, C. Di 
Benedetto, V. Di Legami, A. Di Nola, E. Esposto, M. Fanti, S. Franchi, A. Gallo, E. Gallo, F. Gianfagna, B. Gregoretti, C. Lazzari, 
M. Luciano, F. Maccari, P. Marani Toro, E. Marano, E. Mazzini, A. Molè, G. Orizio, G. Pagani, S. Palla, A. Paudice, P. Pedote, 
G. Piras, F. Rini, M. Salemi, S. Schieppati, L. Segagni, L. Tantucci, D. Turello, N. Vigiani, A. Vitale, N. Oprandi 

 
42° CONGRESSO NAZIONALE - S.It.I. Società Italiana d’Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (S.It.I.). 
Catania      27-30 Ottobre 2006 
 
 

Comunicazione: Consumo di sostanze alcoliche in un campione di studenti del primo anno della facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Palermo 

 
AUTORI: C .Di Benedetto, G. Cerame, V. Meli, W. Mazzucco, E. Viviano, M.F. Massenti, N. Romano, F. Vitale 

 
42° CONGRESSO NAZIONALE - S.It.I. Società Italiana d’Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (S.It.I.). 
Catania      27-30 Ottobre 2006 
 
 

Poster: Il Management  in sala operatoria: l’esperienza dell’A.O.U.P. “Paolo Giaccone”- Palermo 
 
AUTORI: A. Firenze, C. Di Benedetto, M.G. Morici, S. Trapani, L. Aprea, M.V. Torregrossa 

 
42° CONGRESSO NAZIONALE - S.It.I. Società Italiana d’Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (S.It.I.). 
Catania      27-30 Ottobre 2006 
 

Poster: L’esperienza del focus group nella valutazione del bisogno formativo del medico specializzando in Igiene e 
Medicina preventiva 

 
AUTORI: E. Torri, N. Oprandi, T. Zerman, P. Superbi, L. Bulegato, M. Cecchini, R. Corsi, C. Di Benedetto, A. Di Nola, E. Esposto, 
S. Franchi, F. Gianfagna, C. Lazzari, M. Luciano, S. Palla, L. Tantucci, D. Turello, N. Vigiani, Vitale 
 
42° CONGRESSO NAZIONALE - S.It.I. Società Italiana d’Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (S.It.I.). 
Catania      27-30 Ottobre 2006 
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Poster: Il Management in sala operatoria nell’ A.O.U.P. “Paolo Giaccone”- Palermo 
 
AUTORI: A. Firenze, C. Di Benedetto, V. Gelsomino, S. Trapani, L. Aprea, M.V. Torregrossa 
 
XXXII° CONGRESSO NAZIONALE ANMDO- Europa, Regioni e Sanità: Evoluzione delle competenze della Direzione Sanitaria 
Lecce      21-23 Settembre 2006 

Relazione:  Olio Extravergine d’oliva: champagne di Sicilia 
 
AUTORI:  A. Firenze, C. Di Benedetto, C. Ferrara 
 
Mazara del Vallo    17 Dicembre-2005 
 
Poster: La sorveglianza nutrizionale: una strategia di prevenzione dell’obesità in età evolutiva 
 
AUTORI:  Lo Piccolo A., Di Benedetto C., Mazzucco W.,  Firenze A. 
 
IX Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica: “L’igienista nelle scelte strategiche ed operative” 
Parma     13-15 Ottobre 2005 
 
 
Poster::  Prestazioni erogate dal laboratorio centralizzato dell’AOUP “P.Giaccone” di Palermo 

 
AUTORI:  Firenze A, Lo Piccolo A., Mazzucco W, Di Benedetto C., Massenti F., Vitale F. 

 
XXXI CONGRESSO NAZIONALE A.N.M.D.O. 

Monastier di Treviso   22/24 – 09-2005 
 
 
 
Poster: Trattamento di artropatie e tecnopatie di origine traumatica o degenerativa mediante somministrazione di 
polidesossiribonucleotide (PDRN) 
 
AUTORI:  M. Darbisi, A. Firenze, F. Vitale, C. Di Benedetto 
 
XXIII° CONGRESSO NAZIONALE S.I.M.F.E.R. – Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione: La riabilitazione 
intensiva/estensiva Italiana: un ponte tra Europa e Mediterraneo 
Catania     8-12 Settembre 2005 
 

Comunicazione: Abitudini alimentari in età evolutiva: indagine nelle scuole secondarie di primo grado in provincia di 
Palermo 

 
AUTORI: A. Lo Piccolo, C. Di Benedetto, A. Firenze, R. Plano 

 
XVII° CONGRESSO INTERREGIONALE SICULO – CALABRO - S.It.I. Società Italiana d’Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica (S.It.I.). 
Siracusa     24-26 Giugno 2005 
 
 
 
Poster:  Qualità dei menù ospedalieri: un’indagine nell’Azienda Universitaria Ospedaliera Policlinico (AOUP) di Palermo 
e negli Ospedali Civili Riuniti (OCR) di Sciacca 

 
AUTORI: A. Firenze, L Cannova, C. Di Benedetto, F. Bono, A. Lo Piccolo 

 
XVII° CONGRESSO INTERREGIONALE SICULO – CALABRO - S.It.I. Società Italiana d’Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica (S.It.I.). 
Siracusa     24-26 Giugno 2005 
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Relazione: Il caso Sicilia. Mortalità infantile a Palermo. Gruppo di lavoro “Mortalità Infantile Sicilia” OER Sicilia-AUSL 6 
Palermo- Università Palermo 

 
AUTORI: R. Cusimano, S. Sammarco, F. Vitale, N. Casuccio, A. Pitarresi, S. Scondotto, N. Cassata, C. Di Benedetto, G. Corsello 

 
Convegno “Salute materna e infantile” 
Bologna, Palazzo Malveggi   18-19 Aprile 2005 

 

Altri riconoscimenti 
 
Premio Qualità Network JCI 2015 Implementazione di un sistema per il contenimento della diffusione degli enterobatteri 
produttori di carbapenemasi 
 
Premio Innovazione Digitale Sa@lute 2016 del Politecnico di Milano Il Budget Flex, strumento per la valutazione della congruità 
della spesa dei dispositivi medico-chirurgici  
 
Premio Innovazione Sa@lute 2017 Sistema di Controllo integrato: strumenti a supporto dei decision makers  
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUA 

 

  Inglese  
• Capacità di lettura  Ottimo 

• Capacità di scrittura  Ottimo 
• Capacità di espressione orale  Ottimo 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Conoscenze informatiche  

Sistemi operativi: MS DOS – WINDOWS XP 
Programmi applicativi: Word – Excel – Powerpoint  

  
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Progettazione di piani di autocontrollo per la produzione e preparazione degli alimenti mediante 
l’applicazione del metodo HACCP (in ottemperanza a quanto disposto dal D.Lgs. 155/97), 
sorveglianza sanitaria negli ambienti di vita e di lavoro (ai sensi del D.Lgs. 626/94). 
 

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 
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PALERMO, 18 marzo 2019           
Firma 

Cinzia Di Benedetto  


